
津市民文化祭参加事業 

 第 85 回津文化協会文化講演会  
第 45 回文化講演会？「発見塾」三重大学シリ－ズ 

 
演 題 「脳卒中：なぜ発症するのか？」 
              
 
講 師  滝 和郎 氏  
       三重大学 理事 副学長 

日 時  平成 24 年 9 月 29 日（土）13:30～ 
会 場  津市美里社会福祉センター ホール （津市美里町三郷） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
主 催 津市  津市民文化祭実行委員会 
主 管 津文化協会 
共 催 美里文化協会 日本脳卒中協会三重県支部 
後 援 三重大学   三重ふるさと新聞社 
？「発見塾」ホ－ムペ－ジ http://www.lib.mie-u.ac.jp/seminar/hakken/index.html 
連絡先 津文化協会事務局   ＴＥＬ 059-228-8393 （東 尚子 方） 

津文化協会では会員を募集しています。 
当協会事務局または？『発見塾』開催時、受付までお申込み下さい。 

 脳卒中は介護の必要な患者さんの原因疾患として第 1 位でありまた死因の第 3 位 
である恐ろしい病気です。脳卒中には大きく二つの種類があります。 
血管が破裂する出血と血管がつまる脳梗塞の二つです。 
また、それぞれにいくつかのタイプがあります。 
大変重要なことは、脳を構成している神経細胞は基本的には再生しません。 

だから脳を破壊する脳卒中になると症状の回復が大変困難なのです。 
脳卒中にならないようにするには定期的なチェックと生活習慣を良好に保つ 
ことが大切です。また、脳卒中の治療は大変進んできました。万が一発症したら 
どうするか、最新の治療法をご紹介します。 
 

入場無料 
事前申込不要 


